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L'INTEGRATION DE L'EEM ET LA QUEUE DU CHIEN D'ALCIBIADE

Le compte a rebowrs qu s‘affiche tous les miois en haut a droite de cette honorable publicaton en est a 152
jours.....Clest o doe 22 semamnes ou encore un peu plus de cing mois ; autant die demam matm ! Nous venons
d'entrer dans 'année de 'arivée de 1'Ecole d'état-major. L'EMAT 1'a révé, nous allons le faire | [entends déa les
tenants e 'andragogie et autres dusciples de la kinesthésie qu, par defuntion, sont nombreux au semn d'orgamsmes de
formaneon, lmsser a penser que cette affaure les concerne auss peu que la quene du chien d’Aleibade! !

Double erreur de leur part | La prenuére consiste a tenter de me fawe crowre qu'ils auratent lu Plutarque® (dans la
traducton d’Amyot). ce dont je me permets de douter. La seconde, qui est probablement plus grave, reside dans le
sentment gu'ils ne seraient pas touchés par 'mtégranon de 'EEM cet été. Non seulement nous serons tous touchés,
mas ¢ est ausst 'affaire de tous |

Certes, un esprit étront powrrait me retorouer gque paasgu’il ne fat pas partie des groupes de traval designés pour gerer
ce deplacement (pour voire mformation, les 5 GT concernent. la formanon, les ressources humames, 'mfrasoucture,
les SIC et les mouvements/déménagements), 1l serait fonde a considérer la chose avec un niveau de stoicisme quu fréle
I'ataraxie. Ce meéme espnt confiné perséverera dans le fourvolement paralogique en mmagmant que, de part ses
responsabilites de formateur an sein d'un des piliers des EMS quel gu'il soit, il se situe de facto hors de portée des
eventuels unpacts collatéraux hés a 'amvée de ce quu n'est, apres tout, que le cmquéeme piher de la stcture,

Heureusement, me direz vous, une telle tournure d'esprit serait vévélatnice du port d'esilléres qu, conune chacun sut a
Saumur, sont exclusivement réservées aux chevaux ! Qui en effet powrat, en affichant une telle atttude, faire
mchirectement "aveu d'une mcomprehension patente du sens du mot « mtegranon » en le rechusant a des quesnons de
menbles a déplacer dans des pieces a repeindre avec des lignes électriques a orer | Intégrer, cela signifie anssi informer,
preparer, faciliter, guder, accueillir.......Et encore beaucoup d'autres choses qui supposent que nous avons {ou que
nous aurons dans un funwr proche) tous un role a jouer dans la grande manceuyre quu nous attend pour cet été, Si1 cela
peut vous rassurer, tout le monde n'aura pas le prenuer role, mas que serait BEN HUR, 5%l o'y avait pas de figurants
dans le stade ! {tomours dans le cadre de voire mformation, la fameuse scéne a été tournée dans le stade de Ia ville
libanaise de TYR et ce quu reste du stade est visitable myourdlou *). Bref, et pour vous résumer le fond de ma pensée,
celu qu cront que 'arnvée de 'EEM, ¢a lui en touche une sans secouer l'autre, 1l se plante grave4 |

1- un cafe + chocolit offert a cehu quo m'exphague le sens de cette locuton (certes un peu datée mas g peut vous mder a briller dans les
salons satmmirosh.

2. (Ca, c'est pour vous aider 2 gagner le cafe !
8- Neanmoins et compie tenu de ses origines, si BEN HUR voulait revenir & TYR avjouwrd b, il anrait tout interét a ne pas oublier son char !

4+ eviter 51 vous voulez contimner 4 briller dans les sus nommes salons sonminos. c

olonel Seignon

Depuis six mois, certains croisent au cercle mess des EMS des
stagiaires provenant d'auvtres armees. Ce n'est pas le fruit du
hasard | En effet, l'effectif des stagicires provenant des
autres armées ou services interarmees augmente coar le centre
est notamment engogé dans la mutualisation interarmées
d'actions de formation NRBC. Cest le fruit d'un travail
coopératif initieé en 2009 et piloté par I'EMA. Serait-ce les
prémices d'un centre de défense NRBC Interarmées 7
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Le gquotient familial vous permettant d'ouvrir droit aux subventions est passé de 9 525 € a
9 668 € (Revenu Brut Global de I'avis d'imposition portant sur les revenus de I'année N-2 sur avis
émis l'année N-1 (déduire [rais de garde, pension alimentaire versée)

Pour connaitre les conditions d'attribution ainsi que les montants 2012 pour les séjours de vos
enfants dans un :

-Centre de vacances autre que I'IGESA,

-Centre de Loisirs Sans Hébergement (C. L. S, H.),

-Classe de découverte,

-Pays étranger organise par certains organismes,

-Ltablissement de vacances agrée par le ministere du tourisme, en votre compagnie ;

Consultez l'info diffusée sur le portail des Ecoles Militaires de SAUMUR :
% Dans organigramme des E. M. S. % Autres Organismes & Action Sociale
B Article : Aide aux vacances des enfants ou passez au service social.
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Qu'est-ce gqu'une FEN ? La fiche emploi-nuisances (FEN), est un document individuel qui contribue au
suivi meédical de chaque agent, en assurant la tracabilité d'exposition a certaines nuisances.Le terme

nuisance designe I'ensemble des facteurs pour lesquels une exposition directe ou indirecte, liee aux
activités professionnelles, est susceptible d'altérer la santé.

Qui est concerne 7 La FEN s'applique a chaque personnel civil ainsi qu'a chaque personnel militaire des
EMS exercant, dans des conditions identiques, des activités de méme nature, excluant de ce fait toute
activité opérationnelle ou d’'entrainement au combat.

A quoi sert-elle ? La FEN permet

- d'informer |e personnel sur la nature des nuisances auxquelles il est expose,

- de mettre a la disposition du service médical une liste exhaustive des nuisances, qui permet d'assurer le
suivi médical de prévention,

- de constituer des archives exploitables pendant et a l'issue de la vie professionnelle de |'agent.

Tous les documents nécessaires a I'elaboration des FEN sont disponibles en ligne
(RAINTER-PILIER\Fiches Emploi-nuisances)

En I'absence d'une FEN a& Jour, la VSA ne sera pas réalisée.
Les FEN 2011 devront parvenir a la cellule Prévention avant le 10 février 2012.
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Espace Parents : un dispositif d'accompagnement Opération : le Cirque pour tous

pour les futurs et jeunes parents a Saumur )
Le cirque Medrano sera de

passage a Saumur le 6 février
¢changes ¢tre parents, en individuel ou en couple. En  prochain. L'ARIA dispose de bons

Cette association propose gratuitement des rencontre et
o

février, plusieurs themes seront abordés de réductions important, destinés
a l'ensemble du personnel des

Contacts : Marie VOVARD : 02.41.83.51.59 EMS et des organismes de la
BABY.SITTERS garnison. Pour de plus amples

informations, merci de contacter

Mile. Marie-Madeleine TURBET-DELOF
15 ans, classe de seconde a Saint-Louis.
29, rue de Rouen

49400 SAUMUR
0241830647/0602382270
me lurbeti@agmail.com (parents)

HORAIRES DU SERVICE MEDICAL SUR FONTEVRAUD ET SAUMUR

= Mme Droguet au 09.51.90.60.8

Retrouvez le cirque Medrano
sur Internet :

‘WGl - e

L'antenne principale est L’annexe de I'antenne prncipale est
implantée dans le quartier  située a Saumur, quartier Bessieres (pres
de Gaulle a Fontevraud.  de la chapelle). De fagcon temporaire, elle
Le service médical est n’est ouverte que les mardis et jeudis
ouvert : du lundi au jeudi = apreés-midi, de 13h30 a 17h30. Le retour
de 7h30 a 18h, le vendredi & une situation nominale est lié a la
de 7h30 a 12h30. disponibilité du personnel de santé.




Ces petits biscuits délicats (en Italien Maccherrone) furent immédiatement adoptés par de nombreuses
villes francaises et qui en firent leur spécialité. Les macarons étaient déja réputés en ltalie quand Catherine

de Médicis les fit découvrir 3 Ia France.

« Les recelfes anciennes utilisent en general les blancs d'oceufs non battus, ce qui donne des galeaux
moefleux ef plus lourds, mais fout aussi savoureux, comme ces macarons d Amiens dont la recette remonte
a la fin du 18 éme siécle. Parmi les macarons les plus connus on retrouve les macarons de Nancy,
fabriqués par les carmélites, ceux de Niort a I'angélique et également ceux de Bordeaux au chocolat,

Macarons d’Amiens

Ingrédients : 250 g de poudre d'amandes ; 225 g de sucre glace ; 25 g de sucre vaniié ; 3 blancs
d'ceufs ! 40 g de marmelade d'abricot ou de pommes

Déroulement de la recette :

Ensuite, il ne reste plus qu'a les deguster.

FEVRIER

% 11 et 12 Fevnier

- CSO Inter-écoles

¢ 17 Février
-Couleurs EMS

17 Février
- Coupe Moto Hiver

¢ du 18 au 26 février

-Permissions stagiaires

MARS
% A VENIR

- CROSS DE PRINTEMPS
LE 23 MARS PROCHAIN

Dans un saladier, melangez la poudre d'amandes avec le sucre glace et le sucre vanille, Ajoutez
progressivement les blancs d'ceufs non battus en remuant & la spatule, puis incarporez la marmelade.
Travaillez quelques instants (1a 2 mn). Préchauffez le four & 160 degrés soit TH 4,

Garnissez votre plague 4 four d'un papier sulfurisé. A I'aide d'une poche @ doville de 10 & 12 mm de
diametre (ou grosse cuillerg), deposez sur la plaque des pefites masses de pate en 'espacant
suffisamment pour gqu'elles ne collent pas en cuisant.

Humidifiez-les legerement avec un pinceau trempée dans 'eau et essore, Faite cuire 20 a 25 mn et
ensuite laissez les refroidir pour les detacher du papier sulfuriser (petite astuce : mettre la feuille ou se
frouve les macarons dessus, metire au congélateur 20 mn environs et les détacher aussitot).
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La prochaine recette sera : la tarte Tropézienne
& i (1 A ( | &

Culture et sports

» 3 février : Thédtre «Tartuffen de Moliére a Doué-la-
Fontaine. Cette soirée théatrale est proposée le
vendredi 3 février a 20h30 au Théatre Philippe Noiret a
Doue-la-Fontaine.

«6 février : Le cirque MEDRANO a Saumur. Le cirque
Meédrano est a Saumur pour deux représentations
exceptionnelles le lundi & février au terrain du Breil pour
le plaisir des petits et des plus grands !

» 15 février : SOWETO ENTSHA en concert a Saumur. De
quelques morceaux a cappella déclamés dans les rues de
leur guartier, a la tournee francaise d'un spectacle de
rencmmeée désormais mondiale.

Sorties cinéma du mois

«8 février : « La Taupe » de Tomas Alfredson,
« Une bouteille & la mer » de Thierry Binisti

= 15 février: « La Dame de fer » de Phyliida Lioyd, « Ghost
Rider 2 : L'Esprit de Vengeance » de Mark Neveldine

» 22 février : « Au Pays du Sang et du Miel » de Angelina
Jolie, « Cheval de guerre » de Steven Spielberg,

= 29 février : « Walk away Renée » de Jonathan Caouette,
« Le Territoire des Loups » de Joe Camahan, « En terrains
connus » de Stéphane Lafleur




